Genossenschaft fiir
gemeinniitzigen Wohnungsbau

GEWOBA

Richtiges Liiften

Durch die stets dichteren Gebaudehiillen ist Liiften wichtiger geworden denn je. Extrem
tiefe Temperaturen wahrend langerer Zeit kdnnen in Wohnungen zu unerwiinschten Ne-
beneffekten flihren. Feuchte Stellen bieten Schimmel einen geeigneten Nahrboden. Daher
gilt es, mit richtigem Liiften die Luftfeuchtigkeit zu reduzieren.

Stoss- und Querliften ermaglichen einen schnellen Luftaustausch. Das Vorgehen bringt kaum Energiever-
lust und keine feuchte Stellen mit sich,

Querliaftung
5 Minuten Querliftung durch

Stosshiftung
Die effekrive Art, Raumiuft

7

auszutauschen, Der Fenster-
fligel wird dabsi kamplett
gecffnet und die Luft somit
innerhalk von 510 Minuten
ausgetauscht. Dadurch, dass
der Luftaustausch sehr

zwei gegeniberliegende of-
fene Fenster ist die bests Art
des Liftens, Die gesamte
Raumluft wird noch schneller
als beim Stossloften ausge-
tauscht, die gespeicherte

Warme in den Wanden und
Baden heizt die frische Luft
ohne grosse Verluste schnsll
wieder auf,

5 = 10 Minuten

=10 Mi j
5= 10 Minuten schnell startfindet, tritt

keine Auskihlung der Bau-
teile auf,

3-mal taglich 3-mal taglich

Da warme Luft mehr Feuchtigkeit binden kann als kalte Luft, setzt das Klima jeder Jahreszeit ein anderes

Luftungsverhalten voraus:

®

Winter

kurz und intensiv I0fenl

» Geringe Luftfeuchtigkeit
und kalte Temperaturan

Sommer Friahling und Herbst
unbedingt lang luftenl

+ Hohe Luftfeuchtigkeit und
warme Temperaturan

nur bedingt laften

* Normale Luftfeuchtigkeit
und sahr warme Tempara-

» Schneller Luftaustausch

turen . LE"IgSEr."\EI’ Luftaustausch

» Geringer Luftaustausch und Schimmelgefahr
ca oft tagsiber gedfneta * 3-4 mal/Ta
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Was sollte unbedingt vermieden werden:

> Dauerliiften durch gekippte Fenster

> Luftzirkulation von Heizkorpern behindern (nicht verdecken durch Mébel, Vor-
hange usw.)

> Mobel an Aussenwénde stellen (Wandabstand von 5 - 10 cm)

»  Wasche in der Wohnung trocknen
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